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2025 年宁夏葡萄酒现代产业学院

葡萄酒品鉴与侍酒服务技能赛项

竞赛规程

一、竞赛项目名称

（一）赛项名称：葡萄酒品鉴与侍酒服务

（二）赛项所属产业类别：重点产业特色赛项

二、竞赛目的

本赛项旨在以葡萄与葡萄酒产业发展的人才需求为依

托，以葡萄酒品鉴及服务的基本素养和核心技能为载体，通

过创设真实工作场景，紧贴行业需求，推动竞赛标准与教学

内容相互融合，系统检验应用型人才培养成效。竞赛内容聚

焦酒水品鉴、侍酒服务及餐酒搭配等专业核心技能，全面锤

炼学生的专业实操能力、临场应变能力和综合职业素养，建

立起“以赛促练、以赛促改”的教学反馈机制，为宁夏葡萄

酒产业链持续输送懂技术、会服务、善沟通的高素质技术技

能人才。

三、竞赛对象

本赛项面向全院高职学生开设，适用于食品与粮食专业

大类酿酒技术、食品检验检测技术、绿色食品加工技术等专

业；旅游大类旅游管理专业、葡萄酒文化与营销等专业。同

时鼓励广大葡萄酒爱好者（不限专业）积极参与。
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四、组织机构

（一）大赛组委会

组 长：江志国

副组长：芦燕、谢春梅、焦红茹

（二）赛项工作组

负责人：王雪暖

（三）监督与仲裁

监督小组：魏波、何丽红

五、竞赛内容

本赛项分初赛、决赛两部分。

1.初赛：理论知识测试（葡萄种植、葡萄酒酿造、法规、

品鉴、侍酒服务、风土等内容），成绩排名前 15 位选手进

入决赛，初赛成绩按比例计入总成绩。

2.决赛：由品鉴基础能力、酒水品鉴与餐酒搭配、侍酒

服务、鸡尾酒调制四个模块组成。

模块一：品鉴基础能力

竞赛内容：主要是对呈味物质的嗅觉味觉敏感度的测试。

具体包含味觉物质识别、味觉阈值测定、嗅觉物质识别、嗅

觉阈值测定、香气识别。用时约 60 分钟。

模块二：鸡尾酒调制

竞赛内容：本赛项要求各参赛队基于赛会统一提供的物

料进行创意鸡尾酒设计与调制。物料包括两款指定葡萄酒

（一款白葡萄酒、一款红葡萄酒）以及多种基酒、辅料与装

饰物。参赛队需在赛前从中任选定一款葡萄酒，根据组委会
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提供的物料自主完成一款创意鸡尾酒的配方设计，允许自行

携带杯具和装饰物（比赛前由组委会统一检查，比赛时自行

携带）。比赛现场提交配方，并依据配方独立调制出品两杯

符合标准、风味协调的鸡尾酒作品。限时 15 分钟。

模块三：侍酒服务

竞赛内容：完成一款平静葡萄酒的模拟点单、酒杯摆台、

开瓶、侍酒、斟酒等服务内容，预计每名选手竞赛时长约 10

分钟，评委宣布开始后计时。

模块四：酒水品鉴与餐酒搭配

竞赛内容：面向参赛队提供 6 款葡萄酒（三款白葡萄酒、

三款红葡萄酒），由参赛选手随机抽取其中一类（三款葡萄

酒），通过自主品鉴完成葡萄酒的品评，评估葡萄酒的质量，

给出侍酒服务及餐酒搭配建议，并现场陈述给裁判组完成评

委提问答辩环节，每名选手限时 20 分钟。

六、竞赛方式

1.本赛项为个人赛。

2.本赛项设置初赛和决赛。初赛采用理论测试形式，按

照分数从高到低选取前 15 名选手进入正式比赛，初赛分数

按照比例计入总成绩。

3.每名选手限由一位指导教师指导。一名指导教师可指

导多名参赛选手。

4.本赛项赛程 2 天。

七、竞赛规则
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（一）竞赛工位通过抽签决定，竞赛期间参赛选手不得

离开竞赛工位；

（二）竞赛所需的硬件设备、软件和辅助工具统一提供，

参赛选手不得自带硬件设备，包括移动通信设备和移动存储

设备，不得自带软件和其他辅助工具；

（三）参赛选手自行决定工作程序和时间安排；

（四）参赛选手在赛前 10 分钟领取竞赛任务并进入竞

赛工位，竞赛正式开始后方可进行相关工作开展；

（五）竞赛过程中，选手须严格遵守操作规程，确保人

身及设备安全，并接受裁判员的监督和警示。若因选手因素

造成设备故障或损坏，无法继续竞赛，裁判长有权决定终止

该队竞赛；若因非选手个人因素造成设备故障，由裁判长视

具体情况做出裁决；

（六）竞赛过程中，不允许参赛选手在竞赛时间内接受

指导教师指导；

（七）竞赛结束（或提前完成）后，参赛选手要确认已

成功提交竞赛文件，裁判员与参赛选手一起签字确认，参赛

选手在确认后不得再进行任何操作。

八、报名

报名采取线上统一报名形式，报名入口见下方二维码，

截止时间 11 月 19 日 18：00。

联 系 人：王雪暖
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（报名二维码） （竞赛交流群）

九、竞赛地点及时间

（一）竞赛地点

学院实训大楼酒水服务实训室、2 号实训楼葡萄酒品鉴实

训室、实训大楼研学旅行实训室

（二）竞赛时间

初赛：11 月 25 日（暂定）

决赛：12 月 4-5 日（暂定）

（三）竞赛要求

选手需同时携带身份证及学生证进入赛场。

十、技术规范

本赛项参照葡萄酒品酒师国家职业标准（三级-二级）、

中国旅游协会主办的各届全国葡萄酒侍酒服务技能赛项规

程、1+X 葡萄酒推介与侍酒服务职业技能等级鉴定（中级）

的相关标准，结合中国酒业协会葡萄酒评分体系和 WSET 国

际公认权威品酒师课程的认证标准（二级）综合命题，旨在

检测参赛选手对葡萄综合知识、葡萄酒品鉴、侍酒服务等专

业技能，检测参赛选手能通过集中的品尝训练掌握葡萄酒品
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尝鉴赏、评估和服务一款葡萄酒的的基本能力，为进一步助

力葡萄酒旅游餐饮服务的高质量发展输出人才。

十一、技术平台

（一）赛场提供的竞赛设备

葡萄酒、开瓶器、醒酒器、小推车、酒刀、葡萄酒杯、

酒鼻子、矿泉水、纸巾、苏打饼干、酒单、侍酒围裙等。

（二）选手自备工具

自带黑色中性笔

十二、命题标准

由大赛组委会组织专家按照竞赛要求命题，竞赛时随机

抽取。

十三、竞赛裁判、督导与仲裁

（一）裁判员的确定及组成

裁判长及裁判员均由大赛组委会从确定的赛项专家库

中随机抽取。

（二）竞赛督导

督导组负责赛项规程说明会、竞赛场地和设施的布置、

廉洁办赛、选手抽签加密、裁判培训、竞赛组织、赛项应急

预案、成绩评判及成绩复核与发布等竞赛相关过程进行督导。

（三）竞赛仲裁

大赛裁判委员会设仲裁委员会，负责受理大赛中出现的

申诉复议并进行仲裁，以保证竞赛顺利进行和竞赛结果公平，
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公正。仲裁工作组坚持客观、公正、公平的原则进行裁决，

结果为最终裁决，各参赛队必须服从仲裁，不得滋事，否则

按弃权处理。仲裁组组长由大赛组委会确定。

十四、成绩评定

（一）评分方法

1.参赛队成绩由裁判委员会统一评定；

2.根据选手在规定时间内完成工作任务情况，结合相关

技能要求进行评分；

3.参赛选手的以总分各操作步骤得分的总和计分；

4.违反竞赛规定,提前进行操作或竞赛终止仍继续操作

的,由现场评委负责记录并酌情扣 1-5 分。

5.在竞赛过程中，违反赛场纪律，由评委现场记录参赛

选手违纪情节，依据情节扣 1-5 分。

6.在完成工作任务的过程中违反操作规程或因操作不当，

造成设备损坏或影响其他选手比赛的，扣 5-10 分；造成设

备损坏或影响他人竞赛情节严重的，报竞赛执委会批准，由

首席评委宣布终止该选手的赛，竞赛成绩以 0 分计算。

7.损坏赛场提供的设备，浪费材料，污染赛场环境，工

具遗忘在赛场等不符合职业规范的行为，视情节扣 5-10 分。

8.如有申述，参赛选手可在比赛结束后一个小时内，向

裁判组提交书面申诉材料。

（二）评分细则
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竞赛总分为 100 分，不同模块按比例计入总成绩。每个

环节的计分方法为：初赛（理论测试）、品鉴基础能力测试

环节以测试卷得分为实际得分，酒水品鉴与餐酒搭配、侍酒

服务、鸡尾酒调制环节的计分为各组评委得分的算术平均值。

具体占比如下：

1. 初赛评分（总分 100 分，占比 15%）；

2. 正式比赛评分：

品鉴基础能力（总分 100 分，占比 20%）；

酒水品鉴与餐酒搭配（总分 100 分，占比 35%）；

侍酒服务（总分 100 分，占比 20%）

鸡尾酒调制（总分 100 分，占比 10%）。

葡萄酒品鉴与侍酒服务赛项评分细则

项目 比例 评分标准

综合知识测试

（初赛）

选择题
15%

选择题 50 题，判断题 50 题，每题 1 分，共计 100

分判断题

品鉴基础能力
味觉测试

嗅觉测试
20%

味觉物质识别、嗅觉物质识别各两轮，每轮五道填

空题，每题 2 分，共 40 分；

味觉阈值测定、嗅觉阈值测定各两轮，每轮五道排

序题，每空 2 分，只答对 1 题不得分，共 40 分；

香气物质识别共十种香气，每空 1分，共 20 分；

共计 100 分

侍酒服务
平静葡萄酒侍

酒服务
20%

平静葡萄酒侍酒服务（详见考核评分表），满分 100

分。

酒水品鉴与餐

酒搭配
三葡萄酒 35%

完成葡萄酒质量评估，给出侍酒服务及餐酒搭配建

议，并完成评委提问答辩环节（详见考核评分表），

共计 100 分。（随机抽取两款不同类别葡萄酒）

鸡尾酒调制
创意鸡尾酒设

计与调制
10% 共计 100 分
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赛项总分 100 分

表 1 酒水品鉴与餐酒搭配 评分细则

项目 评分标准

视觉（15）

澄清度 能够判断并描述出酒款的澄清度

颜色浓度 能够判断并描述出酒款的颜色浓度

颜色 能够判断并描述出酒款的颜色

边缘颜色 能够判断并描述出酒款的边缘颜色

挂杯流速 能够判断该酒款的流速

气泡现象 能够判断该酒款有无气泡

沉淀物 能够判断出该酒款有无沉淀物

嗅觉（24

分）

状态 能够判断酒款的状态

气味浓郁度 能够判断并描述出酒款气味浓郁度

酒发展状态 能够判断并描述出酒款此刻的状态

果味

能判断葡萄酒的香气表现
非果味

矿物/土壤味

过桶香气

味觉（34

分）

甜度 能够判断出酒的糖度

单宁 能描述酒的单宁

酸度 能描述酒的酸度

酒精度 能描述酒的酒精度

酒体 能描述酒的酒体

果味

能描述葡萄酒酒在口腔中的香气浓郁度和香气特征
非果味

矿物/土壤味

过桶香气

平衡度 能判断酒是否平衡

回味 能判断酒的回味

复杂度 能判断并描述葡萄酒香气的复杂情况

总结

（15分）

气候 能判断葡萄酒产自气候情况

葡萄品种 能推测葡萄酒的品种

酒龄 能预测葡萄酒的年龄

侍酒温度 能说出葡萄酒的侍酒温度

配餐选择 能根据葡萄酒搭配合适的菜品

质量评估 能对葡萄酒的质量做出正确评估

综合评价 能对提供的葡萄酒做出横向对比评价和分析

综合表现

（12分）
仪容仪表

着装整齐、容貌干净、不化浓妆、不使用香水等；精神面貌

良好，体态端正、动作大方自然，精神面貌佳。
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职业素养

在讲解过程中，自信大方、专业得体，整体流畅，展现优异

的人际沟通能力，有关注细节的能力、有处理解决问题的能

力。

时长 时长≤20 分钟。超时评委宣布比赛结束

扣分项

选手无问候语、整体介绍、竞赛终止后仍继续操作环节，评

委可酌情扣分

选手在服务过程中不能展现品鉴基本素质，如持杯不正确、

倒入酒液不一致等应酌情扣分

选手损坏赛场提供工具（如打碎杯具），竞赛结束不清理工

位、工具遗忘在赛场等不符合职业规范的行为，视情节扣分

总分：100 分

表 2 平静葡萄酒侍酒服务 评分细则

项目 评分细则

仪容仪表

（9分）

着装 着正装。不佩戴首饰。不使用香水等具有明显气味的物品。

手部和妆

发
手部干净整洁。不化浓妆，长发扎起，男士胡须修剪整齐。

整体印象 精神面貌良好，体态端正，动作大方自然。

点单及侍酒

前准备

（16分）

询问及复

述

口齿清晰，表达流利。复述信息完整，必须包括酒庄名、酒

款名、酒款类型、年份等信息。

侍酒物品

准备
选取相应的侍酒物品。

酒具摆放 将酒具正确摆放。

总体印象 行动路线流畅，不多次折返，动作自然，礼仪周到。

开瓶

（36分）

展示酒标 向客人展示酒标，再次复述酒款信息。

摘取酒帽 按步骤摘取酒帽，将酒帽放于正确位置。

钻取酒塞 规范使用酒刀，正确进行开瓶，并完成开瓶规定的相关动作。

侍酒师试

饮
礼貌问询，适量倒酒，注意试饮礼仪。

侍酒

（18分）

主人试饮侍酒服务。

正式饮用侍酒服务。

按照侍酒礼仪进行倒酒，及时擦拭瓶口，不滴洒酒液。

收尾

（6分）

醒酒器、酒瓶及侍酒物品等放置于恰当的位置

服务完毕，与主客人互动自然，礼仪周到。

时长

（15分）

服务时长≤6分钟。（每超过 30秒扣 1分，不满 30秒按照

30秒计算，总时长＞10分钟本项计 0分，评委宣布比赛结

束）

扣分项

选手无问候语、整体介绍、竞赛终止后仍继续操作环节，评

委可酌情扣分

选手在服务过程中不能展现侍酒服务基本素质等应酌情扣

分
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选手损坏赛场提供工具（如打碎杯具），竞赛结束不清理工

位、工具遗忘在赛场等不符合职业规范的行为，视情节扣分

总分 100 分

表 3 创意鸡尾酒调制 评分细则

项目 评分细则

仪容仪态（10分）

制服、鞋袜干净整洁，男士修面，胡须修理整齐；女士淡妆，身

体部位没有可见标记；发型整洁得体；不佩戴饰物，指甲干净整

洁

仪态大方、专业、自信

鸡尾酒调制（35分）

鸡尾酒调制过程中没有浪费、滴洒

鸡尾酒成份合理、味道适宜

同款鸡尾酒出品与配方一致

操作过程卫生、安全；器具和材料使用完毕后归复原位

鸡尾酒创意（45分）

鸡尾酒是否具有清晰且富有吸引力的主题或创作理念

所选葡萄酒与其他配料的风味是否和谐且富有层次感

鸡尾酒的色泽、装饰物选择与整体造型是否具有视觉冲击力与独

特性，并能有效服务于其主题表达。

综合印象（10分） 在任务中是否始终保持出色状态，大方得体，展现出专业精神

超时 时长≤20分钟。超时评委宣布比赛结束

扣分项

选手无问候语、整体介绍、竞赛终止后仍继续操作环节，评委可

酌情扣分

选手在服务过程中不能展现酒水服务基本素质等应酌情扣分

选手损坏赛场提供工具（如打碎杯具），竞赛结束不清理工位、

工具遗忘在赛场等不符合职业规范的行为，视情节扣分

合计：100 分

十五、奖项设置

（一）参赛选手奖

本赛项设置个人奖，按照比赛总成绩进行排序（总分相
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同，以葡萄酒品鉴、侍酒服务、综合知识测试排序各环节分

数高者名次在前）。以赛项决赛实际参赛人数总数为基数，

一、二、三等奖获奖比例分别为 10%、15%、25%。

（二）指导教师奖

本赛项指导选手获二等奖以上的指导教师获学院“优秀

指导教师”称号。指导教师指导多个参赛选手获奖的只颁发

一个最高“优秀指导教师”称号。
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比赛日程安排
日期 时间 内容 地点

11月 25 日 16：00-17：00 初赛（理论测试） 待定

11月 28 日 10：30-11：00 赛前说明会 线上

11月 28 日 14：00-17：00
开放鸡尾酒调制练习、侍酒

服务练习
酒水服务实训室

12 月 4日

14：00-15：00 味觉测试
2#实训楼葡萄酒品

鉴实训室

15：20-17：20 嗅觉测试
2#实训楼葡萄酒品

鉴实训室

12 月 5日

8：30-9：00 检录 实训大楼五楼

8：30-9：00 评委说明会
实训大楼五楼

会议室

9：00-10：30 侍酒服务竞赛 酒水服务实训室

10：40-11：40 鸡尾酒调制竞赛 酒水服务实训室

11：40-12：10 评委为鸡尾酒产品评分 酒水服务实训室

13：00-18：00 葡萄酒品鉴与餐酒搭配竞赛 酒水服务实训室
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比赛须知

一、指导教师须知

（一）指导老师要带领所有参赛队员准时到达本次比赛

的举办地点。

（二）指导教师要服从大赛组委会安排。

（三）指导教师仔细阅读大赛规程，如有不明之处请在

说明会上提出。

（四）指导教师要根据大赛日程安排表所安排的内容准

时、有序的组织好参赛选手按时参赛。

（五）指导教师要教育好参赛选手遵守赛场规则，确保

本队无违规现象的发生。

（六）指导教师要指导参赛选手在参赛过程中负责清洗

品酒用酒杯，因个人未清洗酒杯或者清洗不干净导致的扣分，

由参赛选手自己负责。

（七）妥善管理本队人员的日常生活及安全，确保本队

人员遵守并贯彻执行大赛组委会的各项规定。

（八）服从赛区指挥，遵守相关规定，如有问题须由领

队统一向赛区执委会提出。

（九）各代表队应团结、友爱、互助、协作，树立良好

的赛风，确保大赛顺利进行。

二、参赛选手须知

（一）参赛选手携带身份证、学生证在规定时间内报名。
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（二）选手进入赛场须同时携带身份证、学生证或参赛

证。

（三）参赛选手须服从赛场指挥，遵守赛场规则。

（四）参赛选手要穿戴正装，正确佩戴抽签号及选手证。

（五）注意饮食卫生，防止疾病。

（六）参赛选手不得在赛场喧哗、打斗，爱护场地的设

施设备，爱护环境卫生，注意安全，保管好贵重物品，损坏

大赛设备照价赔偿。

（七）参赛选手在比赛住宿期间应遵守相关法律法规，

不得擅自离队。

（八）选手应服从比赛评委会的评判结果，如有异议须

由指导教师统一向仲裁委员会提出。

（九）比赛结束后，选手须做好清理工作，保障赛场的

清洁。

三、评判人员须知

（一）裁判员须知：

1.裁判员必须统一佩戴“裁判员”标识，服装整洁，仪

表端庄。

2.裁判员要严格遵守竞赛规则，做到评判公正，严禁营

私舞弊。

3.严格执行各竞赛项目的评分标准，公平打分。
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4.裁判员要始终坚守工作岗位，未经裁判长批准，不得

擅自离开。

5.对裁判工作中有争议的技术问题，要及时向总裁判长

汇报。

6.对竞赛中出现的违纪及不安全行为，应及时警告，并

做好记录。

（二）评判须知

1.坚持公开、公正、公平的原则，严格执行评判标准，

做到评分有理有据。

2.评判期间，评委不得使用手机等个人通讯工具。

3.独立评判，各自打分，不得用自己的观点影响别人。

4.填写评分表字迹清楚，如有更改，必须当场在分数涂

改处签字，否则无效。

5.评判中如遇有争议问题要服从组委会裁决，不得随意

泄漏评判结果。

6.评委必须按指定时间到达工作岗位，以确保评判工作

按时进行。

四、工作人员须知

（一）大赛全工作人员必须服从组委会统一指挥，认真

履行职责，做好比赛服务工作。

（二）工作人员要按分工准时到岗，尽职尽责做好份内

各项工作，保证比赛顺利进行。
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（三）认真检查、核准证件，非参赛选手不准进入赛场。

同时，要安排好领队、指导教师休息以及食宿。

（四）比赛出现技术问题（包括设备、器材等）应与各

项比赛负责人及时联系，及时处理；如需重新比赛要得到执

委会同意后方可进行。

（五）如遇突发事件，要及时向执委会报告，同时做好

疏导工作，避免重大事故发生，确保大赛圆满成功。

（六）各代表队要认真组织好参赛选手的赛前准备工作，

遇有重大问题及时与执委会联系协商解决办法。

（七）各项比赛项目的技术负责人，在比赛前、比赛进

行中一定要坚守岗位，要对技术比赛的全过程负责。

（八）工作人员不要在赛场内接听或打电话，监考人员

在比赛期间一律关闭手机。

五、赛场规则

（一）服从领导，听从指挥，严格遵守赛场纪律。

（二）各参赛选手、领队、指导教师及大赛工作人员必

须佩戴由大赛组委会统一配发的相应证件。

（三）赛场禁止吸烟，不准随地吐痰，乱扔杂物，爱护

赛场公共财务。

（四）赛场不准喧哗、打闹。

（五）比赛场内严禁携带手机及其它通讯工具（大赛指

定的通讯工具除外）
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（六）记者进入赛场必须经大赛组委会批准，并听从现

场工作人员的安排，不得影响比赛正常进行。

（七）自觉维护赛场安全，遇特殊情况听从统一指挥调

动。

（八）本规则解释权归大赛组委会。

六、大赛抽签办法

（一）由参赛队按执委会要求抽取顺序号，参赛选手分

别持该顺序号抽取工位号。

（二）指导教师指定本队选手抽取工位号的先后顺序。

工位号由参赛选手抽取，然后填写工位号登记表并签名确认。

（三）抽取工位号的步骤是：

1.由领队抽取抽签顺序号，并由领队在抽签顺序表上签

名。

2.选手在工位登记表上签名确认。

3.按领队指定的先后顺序和报名时确认使用设备的种类，

由参赛选手抽取工位号。开签后，抽签工作人员与参赛选手

共同确认号码并由抽签工作人员唱号，填写工位登记表。

4．抽签后在抽签现场未填写工位登记表并签名，视作

弃权，离开现场，选手抽的工位号作废。

5．各参赛队要积极配合大赛工作人员，保证顺序号、

工位号的抽取工作井然有序进行。凡故意影响大赛工作的人

员，一律上报执委会，情节严重者取消比赛资格
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6．请各参赛队准时参加抽签仪式，否则后果自负。

7．对于各参赛选手抽取的号码不得随意更换，否则视

为作弊。
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安保预案
一、安保须知

（一）安全操作规程

1.比赛期间所有进入赛区车辆、人员需凭证入内，并主

动向工作人员出示。

2.各类人员须严格遵守赛场规则，严禁携带比赛禁止的

物品入内。

3.严禁携带易燃易爆等危险品入内。

4.发现不安全隐患及时通报赛区。

5.不得将证件转借他人。

6.比赛场地严禁吸烟。

7.出现安全问题需听从工作人员指挥，迅速按紧急疏散

路线撤离现场。

（二）突发事件紧急疏散

1.制定紧急疏散路线示意图。

2.设立专用疏散通道。

3.大赛工作人员作为引导员，一定做到遇事沉着冷静，

按照预案正确有序地进行引导。

二、葡萄酒品鉴与侍酒服务赛场紧急情况疏散图

（一）疏散预案

在比赛期间，比赛场地将设二个出口，其中 1 号出口将

作为比赛人员进出通道。在遇到紧急情况时 1 号、2 号出口
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均做为紧急疏散口，用于人员疏散通道。例如：

图示 1 葡萄酒品鉴技能大赛赛场一

（二）消防预案

技能大赛赛场设在 2 号实训楼品鉴室和实训大楼酒水服

务实训室、研学旅行实训室，在遇到紧急情况需要疏散时，

有两个出口可以用于人员的疏散；在疏散时本着离门近的先

疏散、离报警电话近的先报警、离灭火器近的先进行扑救等

原则。

1 号
2 号
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